
 

 
 

Projet de menus  
W.E. du 8 mai à bord de 

FUGA 

 
 

Vendredi 
 

Midi Soir 

 
Taboulé aux crevettes 

 
Tajine de poisson 
Et son riz parfumé 

 
Samedi 

Midi Soir 

 
Salade de lentilles 
Et ses fines herbes 

 
Confit de canard 

Sur lit de pommes de terre 

 
Dimanche 

Midi Soir 

 
Le véritable croque-monsieur 

 
 

…..… il faut penser à rentrer 

 

Fromages, fruits et / ou dessert complèteront ces menus, sans oublier le vin et le pain. Annick se 

propose de faire un cake aux olives (pour l’apéro) et d’apporter des rillettes d’un animal à grandes 

oreilles dont on ne peut prononcer le nom. Béatrice propose un pain d’épices au chocolat. 

Pour les petits déjeuners : 

Café, thé, lait, céréales, yaourts, jus d’orange, fruits, pain, beurre, confiture maison (par Annick) 

 


